
2024年度　会山行計画

山行日 山域・山名 山行テーマ・歩行時間・交通手段・他
1 4/6（土） 奥武蔵　ユガテ お花見山行、電車
2 4/13-14(土日) 北アルプス　白馬乗鞍岳・栂池周辺 雪山・山小屋生活、自家用車
3 4/21（日） 神奈川県鎌倉　衣張山～祇園山 鎌倉古道を巡る里山ハイク、電車
4 4/28（日） 奥多摩　川苔山 体力づくり、6時間半、電車とバス
5 5/19（日） 群馬県伊香保　水沢山～二ッ岳、他 複数コース設定、チャーターバス
6 5/26（日） 群馬県足利　天狗山 電車
7 6/9（日） 山梨県　牛奥ノ雁ヶ原摺山～白谷丸 初夏の稜線歩き、電車
8 7/6-8(土日月) 夏合宿　八ヶ岳 ロングコース縦走、公共交通使用
9 7/27-28(土日) 那須　那須岳～姥ケ平～三斗小屋 温泉と展望と花、小屋泊まり、電車

10 9/7-8(土日) 奥秩父　甲武信ヶ岳、他 縦走コース、電車
11 9/29（日） 奥秩父　熊倉山 体力作り、7時間半、電車
12 10/6（日） 奥武蔵　多峯主山 電車
13 10/27（日） 奥武蔵　伊豆ヶ岳～武川岳～二子山 トレーニング、8時間半、電車
14 11/17（日） 群馬県赤城 荒山～鍋割山,大沼ハイク 複数コース設定、チャーターバス
15 11/23（土） 奥多摩　大岳山 紅葉、8時間、電車・バス・ケーブル
16 12/8（日） 東京都檜原村　浅間尾根～払沢の滝 冬の展望、滝見学、電車とバス
17 12/15（日） 東京都青梅　赤ぼっこ山 忘年鍋山行、3時間、電車とバス
18 12/21-22(土日) 群馬県　谷川岳周辺 雪山訓練、自家用車
19 1/19（日） 奥武蔵　高山不動～関八州見晴台 新年鍋山行、電車
20 2/2（日） 長野県　入笠山 雪山、スノーシュー、電車とバス
21 2/8（土） 奥日光　刈込湖 湯元温泉⇔刈米湖、4時間、電車とバス
22 2/23-24(日月) 冬合宿　八ヶ岳 自家用車
23 3/1-2(土日) 山スキー合宿　新潟県　かぐら峰 和田小屋泊まり、自家用車
24 3/16（日） 丹沢　大山 蓑毛＆不動尻秘密の花園、電車とバス
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